YrBepxknaro:

3aBexyromuit MBJIOY
"IIC Ne 46 "Hapexna "

N.B.CuBak
. .2025
 MeHI0 JeCATHAHEBHOE UK THUHOE
Bo3pacthas xareropus 1-3 ner
IHeprer
Boixon Tnmessie Bemecrsa, (r) HyecKasn No

Ilpuem mumm HaumeHnoBanue 6arona Buramuun C

omoaa HEHHOCT peuentypbl
b (KKaJT)
b X Yy
Jlenn 1

3aBTpaK: Bb-11 ¢ maciiom 24 1,54 3,48 9,98 74 0 1
Cyn.MOJI0Y. CITU3UCTHIH 180 5,58 5,53] 15,59} 134,64 0,88 98
Kodeitnpiit HanuToK ¢ MONIOKOM 150 2,34 21 10,63 70 0,98 414

Hroro: 354 9,46] 11,01 36,2 278,64 1,86
2 3aBTpaK: Bunorpan 100 0,84 (ﬁfi 2.7 100,8 25 604

Hroro: 100 1 1 T 22 101 25
oben: 111 13 KkBamIeHoit KaycTsl ¢ Kaprodenem 180 0,98 4,521 6,67 71,42 9,59 70
XKapkoe o fomamuemy 170f 21,16} 17,26] 24,65 338,56 4,56 126
TomaTs! B c\c 40 0 0 1,6 26,4 5,4 367
Komnor u3 mwionos cymensix 150 0,33 0,02 20,83 84,75 0,3 394
Xi1e6 mueHnIHBIH 25 1,87 0,125 12,5 58,25 [ 605
Xi1e6 pxkaHoit 20 1,36/ .0,22 9 44,4 0 606

Hroro: 565| 24,34 21,925 66,25 623,78 19,85
Ynnornenusnii  |Pary u3 opomeit 150 6,26] 13,29 17,17} 213,28 5,21 257
MOJTHUK: ITuposxok ey ¢ BUnIHei 45 2,8 2,86 20,41 119 0,23 437,504
Moitoxo Porayess 200 2,8 25 4,7 52.5 2 ¢
X1e6 paxanoit 20 1,36 0,22 9 44.4 0 606
X11e6 mueHnYHbIH 20 1,5 0,1 10 47.4 0 605

Hroro: 435| 11,856| 18,648 42,276 384,778 7,4397561

IToro 3a mepBblii JeHb 46,496 52,423| 166,43 1388} 54,1497561

Jeun 2

3aBTpaK: b-1 ¢ moBuyIom 30 1,56 0.12| 17,36 75,46 0,5 2
Cyn monounsiii [epkynec 180 5,33 5,34 16,14] 133,92 0,82 101
Yait ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,331 11,31 Tl 1,19 413

Hroro: 360 9,54 7,79 44,81 286,38 2,51
SI6noxo 100 0,48 0,48 11,76 52,8 12 601
2 3aBTpaK: Cox 100 0,5 0,1 10,1 46 2 608

Hroro: 200 1 1 22 99 14
oben: Cyn xapTo(enbHslii ¢ pHIGHEIMA KOHCEPBE 180 6,18 6,05| 10,32} 120,42 6,56 74
Burouku Msacusle 60f 11,04] 10,72 5,27 161,64 0 107
Kaprodensroe mope 120 256 4,85] 18,64} 128,36 4,07 206
Tomats! B c\c 40 0 0 1,6 26,4 5,4 367
Kowmnor u3 mionos cymensix 150 0,33 0,02 20,83 84,75 0,3 394
X11e6 prxaHoi 20 1,36 0,22 9 44 4 0 606
X71e6 mueHnYHbIH 20 155 0,1 10 47,4 0 605

Hroro: 590 22,97{ 21,96; 75,66] 613,37 16,33
I R—— JlanmeBHUK ¢ TBOPOroM 120f 12,57 5,65| 32,35] 228,78 0,1 457
R Bapenne 10 0 0 5,8 23.2 0,2 612
MoOpKOBB TyllIeHas! ¢ YEPHOCITUBOM 40 0,64 1,48 7,68 46,65 0,37 253
Ileuenne 20 0,66 2,821 6,01 52 0 611
Horypr 150 75 6,4 12,75 130,5 0,9 420
X1neb pxaHoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
X11e6 meHnYHbIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605




EI/IToroz 380f 24,23} 16,67/ 83,59] 572,93 1,57
IToro 3a BTOpOii 1eHL 57,72 47} 225,92} 1571,48 34,41
Jlennb 3
3aBTpaK: B-1 ¢ ceipom 30 5,85 4,73] 14,43 124 0,11 3
Cyn MOJIOYHBIH C IOJITAaBKOM 180 5 4,64] 16,52} 127,98 0,82 314
Kakao ¢ Monoxom 150 3,15 2,75 12,96 89 1.2 416
Hroro: 360 14} 12,12| 43,91| 340,98 2,13
2 3aBTpaK: MaunpaapuHsl 100 1,22 0,28] 10,26 54,5 31,36 603
Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 2 608
Hroro: 200 2 0 20 101 33
oben: CBEKOJIbHHUK 180 1,39 4,56/ 7,24 75 6,84 57
DpuKanenbKu MICHBIE B COYCE 120 9,78 9,85 8,96 164 0,53 205
Kaprodens orBapHoii 120 1,05 2,351 9,07 145,9 6,93 204
Oryplsl COJIEHBIE B BEAPAX 40 0,32 0,04 0,68 4 1,4 70
Kucens u3 cexux sron 150 0,67 0,05| 21,44 88.8 0,37 663
X1e6 prxaHoi 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
X71e6 muIeHIYHbIH 20 15| + OAdF .10 47,4 -0 605
Hroro: 650f 16,07 17,17 66,39 569,5 16,07
VYni10THEeHH BT
MOJITHHK: Kotnets! ppioubie 60 8,02 2,821 5,99 81 0,26 157
Puc otBapHoii 120 3.1l 4,07{ 32,22 180,14 0 191
Bynouka poccuiickas 45 3,177 3,611 24,98 145 0,01 457
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,331 11,31 77 1,19 413
X51e6 mueHnaHbIH 40 3 0,2 20 94,8 0 605
Xi1e6 prxanoit 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
Hroro: 435 21,31 13,25| 103,5{ 622,34 1,46
IToro 3a Tpermii neHb 53,11 42,92| 234,16} 1633,32 53,02
Jeunn 4
3aBTpaK: b-1 ¢ maciiom 24 1,54 3,48 9,98 74 0 1
Cyll MOJIOYHBI# C IMIIIEHOM 180 5,22 4,931 16,17{ 132,12 0,82 101
KoeiiHplit HATMTOK € MOJIOKOM 150 2,34 2 10,63 70 0,98 414
Hroro: 354 9,1f 10,41} 36,78} 276,12 1,8
2 3aBTpaK: Baunansl 100 1.5 0,5 21 96 10 600
Hroro: 100 2 1 21 96 10
oben: Cyn xapTo)enbHbIi ¢ MaKapOHAMHU 180 2,03 2,06f 15,67 89,34 5,94 61
Kanycra Tymenas ¢ Mmscom 150 16,6 16,4 9,9 254,6 21,7 105
ITomunops! cBexue 40 0,44 0 1,52 8 10 615
KoMnoT U3 KOHCEpBUPOBAHHBIX ATOM 150 0,24 0 16,99 68,98 0,1 656
X11e6 mueHnYHBIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605
Xneb pxanoi 20 1,36 0,22 9 44 4 0 606
Hroro: 380f 20,14 16,72 47,41} 423,38 31,8
YnioTHeHHbIH
NOJITHHK: 3arnexaHka u3 TBOpora 120§ 25,99 7,86] 26,58 280,97 0,43 451
CryimeHoe MOJIOKO 15 1,44 1,7 11,2 65,8 0 613
CayaT U3 CBEKIIBI C M3I0MOM 40 0,57 4,02 6,5 64,58 2,42 16
Badmu 20 0,66 2,821 6,01 52 0 611
Monoxo Poragess 200 2,8 225 4,7 52.5 2 i)
X1e6 pxaroit 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
Xeb6 rmeHuaHbIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 435f 34,32f 19,22{ 73,99} 607,65 4,85
0ro 3a 4YeTBEPTHIil AeHb 65,06/ 46,85| 179,18} 1403,15 48,45
Jensn S
3aBTpPaK: b-1 ¢ maciioM u sgitioMm 44 421 5,841 10,72 95 0 D
CyI1 MOJIOYHBIH C ITOJITABKOM 180 5 4,641 16,52f 127,98 0,82 314
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,331 11.31 77 1,19 413




Hroro: 374, 11,86 12,81 38,55] 299,98 2,01
2 3aBTpaK I'pyma 100 0,58 0,58 13,68 65,69 13,74 602
Cox 100 0,5 0,1 10,1 46 2 608
Hroro: 200 1 0 24 112 16
oben: 11{n 13 xBameHo# KamycTsl ¢ KapTodenem 180 0,98 4,52] 6,67 71,42 9,59 70
Kotnets! kypunbie 60 6,79 4,27 6,3 99,73 0,29 733
MaxkapoHb! OTBapHbIE 120 4,42 4,24| 28,26] 168,88 0 195
OrypLsl CBeXHE 40 0,32 0 1,04 5,2 4 616
KoMmI1oT 13 siroj; 3aMopoXKeHHBIX 150 0,15 0,08 8,03 33 12,38 491
X11e6 pxaHoi 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
X71e6 meHnIHbIH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 590f 15,52f 13,43} 69,3] 470,03 26,26
Ynnorneunntii  |BuTtouxu priOHbIe 3aneuenHse 60 8,02 2,82 5,99 81 0,26 157
NOJIAHHK: KaprodensHoe mope ¢ MOPKOBBIO 120 2,46 2,77 17,68} 105,47 3,06 207
Bynouka "BecHymka" 45 3,51 2,75 24,23 136 0 456
Kedup 150 4,35 3,75 6 75 1,05 420
Xi1e6 pxaHoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
X11e6 mIeHuIHBIN 20 1,5 04 .10 47,4 0 605
Hroro: 415 21,21 12,41 72,91 489,27 4,37
AToro 3a NATHLIN AeHbL 49,58| 38,65| 204,53} 1370,97 48,38
Jlens 6
3aBTPaK: b-1 ¢ nmoBumioM 30 1,56 0,12} 17,36 75,46 0,5 2
Cym MOJIO4HBII ¢ MaKapOHAMH 180 5,18 4,691 16,96 130,68 0,82 100
Kaxkao ¢ monoxom 150 3,15 2.75] 12,96 89 1,2 416
Hroro: 360 9,89 7,56 47,28} 295,14 2,52
2 3aBTpaK: Bunorpan 100 0,84 0,84 21,7 100,8 25 604
Hroro: 100 1 1 22 101 25
oben: Bopi ¢ kamycroii u kapTodenem 180 1.37 4,8 7,79 80 7,84 52
3arneKaHka 13 IEYCHH C PHCOM 150 18,8 8,14} 21,39 234,1 8,72 311
Coyc cMeTaHHBIH 1S 0,67 4,74 1,34 50,69 0,03 555
C-T xapTo(ebHBIH C COJIEHBIMU OTYpLIAMK| 40 i | 4,17 6,86 69,28 9,6 23
Kucens u3 coka 150 0,43 0,05] 22,65 92,7 0,82 664
X51e6 nueHuqHbIH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Xne6 prxaHoi 40 2.92 0,44 18 88.8 0 606
Hroro: 595 26,59 22,44| 88,03] 662,97 27,01
y“lf:;::::"'" OMJIeT HaTypanbHbiH 65| 5.82| 9,02] 1,52 110,54 0,25 110
I'opomex 3enenbrit 40 1,19 1,52 2,79 29,66 2,66 509
TIupoxxku ¢ MICOM JTyKOM 45 6,41 4,67 15,26 129 0,05 437,494
MOoJIoKO KUIIST9EH0E 150 4,58 4,08 7:58 85 2,05 419
X11e6 pxaHoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
X11e6 nMmeHnYHbIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 340f 20,86f 19,61 46,15 446 5,01
dToro 3a mecroii Jenn 58,18] 50,45| 203,16] 1504,91 59,54
Jens 7
3aBTPaK: b-n1 ¢ ceipom 30 5,85 4,731 14,43 124 0,11 3
CyTl MOJIOUHBIH € SIYHEBOMN KPYIIOi 180 5 4,641 16,521 127,98 0,82 101
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,331 11,31 77 1,19 413
Hroro: 360 13,5 11,7{ 42,26] 328,98 2,12
2 3aBTpaK: AnensCuHbI 100 1,22 0,28 10,26 54,5 31,36 603
Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 2 608
Hroro: 200 2 0 20 101 33
oben: Cyn xaptodensHblii ¢ 6060BbIMH 180 1,68 2,8 9,8 71513 4,41 59
JKapxoe no gomaniHemy 170y 21,16} 17,26] 24,65| 338,56 4,56 126
OrypIisl COJICHBIE B BEAPaX 40 0,32 0,04 0,68 4 1,4 70




KoMnoT u3 mionoB cymensix 150 0,33 0,02 20,83 84,75 0,3 394
Xneb prxanoi 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
X1e6 MImeHuIHbIH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 580f 26,35 20,44| 74,96/ 590,24 10,67
y“:(::;::::)m 3armekaHka 13 TBOPOra ¢ MOPKOBEIO 100 11,66 10,29| 23,78 234 1,42 462
CMmeTana 15 0,6 2f 0,58 23,2 0,06 617
C-T U3 CBEKIIBI ¢ A0710KaMU 40 0,44 2,07 4,56 38,68 3,72, 36
Bagum 20 0,66 2,821 6,01 52 0 611
Horypr 150 755 6,4 12,75 130,5 0,9 420
Xneb pxaHoi 20 1,36 0,22 9 44 4 0 606
XJ1e6 MIeHnIHBINH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Uroro: 365 23,72 23,9| 66,68 570,18 6,1
{TOro 32 cenbMOil JeHb 65,29] 56,42| 204,26/ 1589,9 52.25
Jlens 8
3aBTpaK: b-1 ¢ maciiom 24 1,54 3,48 9,98 74 0 1
Cyn monounsrii I'epkynec 180 5.33 5,34 16,14] 133,92 0,82 101
Kodeiinpiii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,34 2} 10,63 70 0,98 414
Hroro: 354 9,21} 10,824 36,75 277,92 1,8
2 3aBTpaK: Sl6noko 100 0,48 0,48 11,76 52,8 12 601
Cok 100 0,5 0,1 10,1 46 2 608
Hroro: 200 1 1 22 99 14
oben: CBEKOJILHUK 180 1,39 4,56] 7,24 75 6,84 57
Kotnets! poiGHBIE 3anIeueHbIE 60 8,02 2,82 5,99 81 0,26 157
Kama nepiosas pacceimaaras 120 3.57 3,47 25,36] 146,88 0 330
Canar kapTo()eNbHBII C 3eJIEHBIM TOPOLIKQ 40 1.29 4,55 4,3 62,8 4,78 23
Kowmnot 13 mionoB cymensix 150 0,33 0,02] 20,83 84,75 0,3 394
X1eb pranoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
Xi1e6 mueHnYHBIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 590f 17,39] 15,74| 82,72] 542,23 12,18
y“;;’;::::_‘"“ MakapoHEI ¢ CHIPOM 150] 9,29 10,01] 22,71 218 0,14 359
: Bynouka gomamuss 45 3,28 5,63] 24,26 161 0 452
Yaii ¢ MOITOKOM 150 2,65 2,33 11,31 77 1,19 413
X11e6 pxaHoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
X71e6 mueHnHbIH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 385] 18,08 18,29 77,28 547,8 1,33
TOro 3a BOCbMOIi JeHb 45,66| 45,43| 218,61} 1466,75 29,31
Jlenn 9
3aBTpaK: b-1 ¢ mosumiom 30 1,56 0,12} 17,36 75,46 0,5 2
Cyn MOJIOYHBIH ¢ 10JITaBKOMH 180 5 4,64 16,52 127,98 0,82 314
Kaxkao ¢ moyoxom 150 3,15 2,75| 12,96 89 1,2 416
Hroro: 360 9,71 7,51] 46,84] 292,44 2:52
2 3aBTpaK: banans! 100 1.5 0,5 21 96 10 600
Hroro: 100 2 1 21 96 10
oben: Cyn xapTo(enbHbIi ¢ peIGoit 180 1,68 2,8 9,8 T1513 4,41 59
burouxu msacusle 60 11,04 10,72 5,27 161,64 0 107
Kanycra Tymenas 120 3,14 3,88] 16,14 104,5 11,86 200
Tlomunmops! cBexue 40 0,44 0 1,52 8 10 615
KoMIT0T 13 KOHCEpBUPOBAHHBIX ATOL 150 0,24 0} 16,99 68,98 0,1 656
X71e6 MIeHHYHbIH 20 1:5 0,1 10 47,4 0 605
XJ1e6 pxraHoi 20 1,36 0,22 9 444 0 606
Hroro: 590 19,41 17,72| 68,72 506,05 26,37
VnnorueHubIi
NOIAHHK: Bapenuku neHuBbie 155} 23,98 7,25 24,51} 259,23 0,29 450
MOpKOBB TyII€HAs! ¢ YEPHOCIUBOM 40 0,57 4,02 6,5 64,58 2,42 20
Ieyense 40 3 391 29,8 166,8 0 610
Cok 150 0,75 0| 15,15 64 3




HOpMa

12-15 30-32 55-58

X11eb pxxanoit 20 1,36 0,22 9 44 4 0 606
X1e6 nIeHnIHBIH 20 1.5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 425} 31,16f 15,49 94,96 646,41 St
TOrO 32 AeBSATHI JeHb 61,77f 41,22} 231,52] 1540,9 44,6
Henn 10
3aBTPaK: b-z1 ¢ ceipom 30 5,85 4,731 14,43 124 0,11 3
CyTl MOJIOUHBIH C MIIEHOM 180 5,22 4,931 16,17} 132,12 0,82 101
Yaii ¢ MOJIOKOM 150 2,65 2,331 11,31 77 1,19 413
Hroro: 360; 13,72{ 11,99 41,91} 333,12 2,12
2 3aBTpaK: I'pywa 100 0,58 0,58 13,68 65,69 13,74 602
Cok 100 0,5 04, 10,1 46 2 608
Hroro: 200 1 1 24 112 16
oben: Cyn u3 oBomieit 180 1,39 4,22 9,06 82,97 7,67 58
Kotners! kypunbie 60 6,79 4,27 6,3 99.73 0,29 733
ITrope u3 ropoxa 120§ 11,53 2,56| 25,421 164,09 0 357
Orypiisl CBEeXHE 40 0,32 0 1,04 5:2 4 616
KoMnot u3 sroj 3aMopoXeHHbIX 150 0,15§ 0,08 8,03 33 12,38 491
X11e6 prxaHoit 20 1,36 0,22 .9 44.4 0 606
X01e6 MIeHuIHbIH 20 1,5 0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 590f 23,04] 11,45| 68,85 476,79 24,34
| TR apTodrenbHoe mope ¢ conenofi ppiboi. | 120/25]  7.31]  6,93] 20,44] 173,25 18,16 161
Bynouka "Becnymxka" 45 3.31 2,751 24,23 136 0 456
Kedpup 150 4,35 3,75 6 75 1,05 420
Xneb prxaHo# 20 1,36 0,22 9 44,4 0 606
X1e6 MmueHuYHbINH 20 1.5 “0,1 10 47,4 0 605
Hroro: 235, 18,03} 13,75] 69,67 476,05 19,21
TOro0 32 IeCATHIN JeHb 55,37} 37,77| 204,21} 1397,65 61,41
Hroro 3a Bech mepuoa| 558,23} 459,13] 2072f 14867 485,519756
CpeagHee 3HaUeHHE 32 NEPHOJ 56 46 207 1487 49
Copnep:kaHune 6e1KOB, )KHPOB, YIJIEBOA0B B MEHIO 3a mepuoja B % 0T 15 28 56




